KoncyabTanus nis poauredieil «be3onacHocTs Bamero pedeHka JieTomMm»
[Toxrorosuna:
bonnecky E.A., Bocniurarenb

Heﬂb.' HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKa HECUYACTHBIX CIIy4acB C A€TbMHU Ha IMPOTYJIKax JICTOM

3aoauu: O600IUTH U CUCTEMATH3UPOBATh 3HAHUS POJUTECH 00 OMACHOCTH Ha CBEXEM
BO3/yXxe JeToM. Pa3BMBaTh yMEHHE B3pOCIBIX BOCIUTHIBATH B peOCHKE BHUMATEIHLHOE
OTHOILICHHE U OCTOPOXKHOE MOBEICHUE HAa yiuIle. BocmUThIBaTh MHTEPEC K B3aMMOJCHCTBHIO U
COTPYIHHYECTBY POAUTENA-peOCHKA-BOCIUTATEN; BHUMATEIbHOE OTHOIICHHE K MOBCEIHEBHOM
CHATYyall¥ BO BpeMs IIPOTYI0K Ha CBEXKEM BO3LYyXE.

Jlerom netu OoJbIlie BPEMEHH MPOBOSAT HA YJIHIIE: TYIISIOT, UTPAIOT Ha CBEKEM BO3/IYyXE,
Ky[alTcs B BOJOEMax, XOIAT B Moxoisl. Ho mporynku Ha cBekeM BO3Jyxe ObIBaeT He
Oe3omacHoO. B ueM ke onacHOCTh IPOTYJIOK HA CBEXEM BO311yXe?

TpaBmbl. OTpaBlieHHE SIIOBUTBIMHA T'pHOAMH M pacTeHUSMH. TeruioBod ymap. YKYChI
HACEKOMBbIX.

Kak e o6e3onacuth CBOEro pebeHka oT OMacHOCTH Ha IPOTYJIKe JIeTOM?

1. CucremaTtnuecku mpoBOAUTE Oecelbl, pa3bsCHEHUS C JIETbMU Ha TeMbl: «JlazaHue Ha
nepeBbs», «OmacHocTh nopor», «PaHbl u ccaguHbly, «lloueMy Henb3si yXOOUTh NAjI€KO OT
noma?», «BopoBcTBo aerei», «llmaBate M yTOHYTH», «ONAacHOCTH MOXKapay, «SII0BUTHIE
rpubb», «SnoButele TpaBbl», «IIpu3Haku oTpaBieHus», «TemnoBoit yaap. Uto 310?», «YKyc
HACEKOMBIX.

2. IlonGepure COOTBETCTBYIOUIYIO JINTEPATYPY C KPACOUHBIMH MILTIOCTPALMSIMUA Ha TaHHYIO
teMaTuKy. Ilo3BoibTe peOEHKYy IOCMOTPETh KapTUHKM CaMOCTOATEIbHO M ClIeNaTh
COOTBETCTBYIOIIME BBIBOJABI. J[OMOJHUTE €ro BBIBOJAbI CBOUM JIMYHBIM IPUMEPOM M3 CBOETO
JIMYHOT'O OIbITA, U3 OIBITA CBOUX OJIU3KHX.

3. Opranu3syiiTe COBMECTHbIE MPOTYJIKH C PeOEHKOM K BOJOEMY, Ha JYI C MHOXXECTBOM
pacTeHMii, cpein KOTOPBIX €CTh siI0BUTHIE. Pacckakute 00 0COOEHHOCTSIX U JEKAapCTBEHHBIX U
ATOBUTHIX pacTeHuil. [lokakuTe HaceKOMbBIX, 0€300HMIHBIX M OMACHBIX, PACCKAKHUTE, B UEM
3aKirovaercss omnacHocTh. IlonBenuTe K BOJOEMY, PacCKaXMTE€ O TOM, YTO KyHaThCsl HYKHO
TOJIBKO TOJT TPUCMOTPOM B3POCIBIX U O MPAaBUJIAX MOBEACHHS U UTPBI B BOJIE.

4. OtnpaBidiiTe Ha MPOTYJKY TOJBKO B CBETJIOM TOJOBHOM YOOpE, CIIMTOM TOJIBKO W3
HaTypalbHbIX TKaHeWd. Opranusyite mpeObiBaHue peOeHKa Ha CBEKEM BO3JyXe B YTpEeHHee U
BEeUepHEEe BpeMsl, KOI/Ia COJIHEYHAsl aKTMBHOCTb CHM)KeHa. Cieaurte 3a TeMm, 4yTOOBI B XkKapy
peGeHOK ynoTpeOIsia Kak MOKHO OOJIbIIIE KHUIKOCTH, JTy4llle BCEro YUCTOM BOIbl. BHUMaTenbHO
OTHECUTECH K BBIOOPY OJEXK/IbI, UTO N30€KATh Meperpesa.

5. Ilpu COBMECTHBIX CEMEHHBIX MOX0JaxX MPHOOLIANTEe K «IpaBUIBHOMY OTHOILEHHUIO» K
KocTpy. PacckaspiBaiiTe M moOKa3bIBaiiTe, Kak MPaBWJIbHO Pa3BOAWUTh U 3aTYIIUTh 3a COOOM
koctep. OOBACHUTE, YTO KOCTEP Pa3BOJUTCS TOJBKO B3POCIBIMH B CIIEIUAIBHO OTBEICHHBIX U
pa3peleHHbIX I 3TOTO0 MECTaX.

6. Yuure ObITh BHUMATENBHBIM Ha JOPOTe, MEPEXOAUTh JAOPOTY TOJIBKO IO MEMIEXOIHOMY
MepeXo/y U TOJIBKO TOCTIE TOTO, KaK YOSIUIIIbCS B OTCYTCTBUH MPUOJIMIKAIOIIETOCS TPAHCIIOPTA.

7. Yuute OCTOPOIKHOCTH, yTOOBI N30€KaTh TpaBMBbI TCJIA.

8. Ilogbepure COOTBETCTBYIOIIME MO3HABATENBHBIE MYIbT(GHIBMBI, (QHIBMBI, MPOCMOTP
KOTOPBIX U Oece/lbl MOMOTYT HayYUTh BHUMATEIbHOCTH U OCTOPO’KHOCTH.

9. Ilocrapaiitech cTaTh W OBITh CaMbIM OJM3KUM W JIOPOTUM JPYTOM CBOEMY peOEHKY,
4yTOOBI BCE CBOM CaMble COKPOBEHHBIE CTpaxu, OMACeHUs U MEUTHI, OH JIoBeps1 Bam B mepByto
ouepeib!



